
 

 
 

精神障害者とその家族のための 

働くことについての ピアピアピアピア相談相談相談相談 

 

働きたい気持ちを実現するために･･･。 ピアによる電話相談です。 

ピア（Peer）とは、仲間、同士という意味で、自らも同じ病を経験し、さまざまな 

働く経験を持つ相談員がお話をうかがいます。 

就職先の紹介はできませんが、きっと少しでも明るい気持ちになっていただけると 

思います。 次の一歩を一緒に考えましょう。 

 

■ 北海道・東北ブロックピア相談         ＜平成２3 年度＞ 

080080080080----3196319631963196----7952795279527952                木・金 ／ 10:00～1４:00 

 

■ 関東ブロックピア相談 

0000８８８８0000----3711371137113711----6901690169016901                月・金 ／ 11:00～17:00 

 

■ 北信越ブロックピア相談 

080080080080----3363336333633363----5119511951195119                月・火 ／ 1０:00～1４:00 

 

■ 近畿・東海ブロックピア相談 

080080080080----3711371137113711----6902690269026902                土・日 ／  ９:00～16:00 

 

■ 中国・四国ブロックピア相談 

080080080080----3711371137113711----6903690369036903                火・土 ／ 12:30～15:30 

 

■ 九州・沖縄ブロックピア相談 

080080080080----3711371137113711----6904690469046904                火・金 ／ 10:00～1９:00 

 

■ ピア相談事務局 

080080080080----5547554755475547----4908490849084908                月・水・金 ／ 10:00～16:00 

 

特定非営利活動法人 全国精神障害者就労支援事業所連合会 

（ http://vfoster.org ） 

＊ 居住地にかかわらず、どのブロックにもかけることができます。 

＊ 相談料金は無料ですが通話料がかかります。ソフトバンクの電話の場合は通話料はかかりません。 

この相談事業は、厚生労働省より本会が委託を受けている「平成 23年度働く精神障害者からの 

メッセージ発信事業」の一環として実施しています。 

 


